Solsko leto: 2024/2025

mesec: OKTOBER — OKTOBER

MALICA - TiZORAI

KOSILO - EBED

SADNI JOGURT /GYUMOLCIOGHURT

ZELENJAVNA JUHA / ZOLDSEGLEVES

SADNI CAJ / GYUMOLCS TEA
BRESKEV / BARACK

14.10. P O’Z‘nggﬂ( PLETENICA / PEREC TESTENINE Z DROBTINAMI / PREZLIS TESZTA
SLIVE / SZILVA SADNA SKUTA / GYUMOLCS TURO
TOREK PIRIN KRUH / TONKOLYKENYER ZELENJAVNA JUHA / ZOLDSEGLEVES
15.10. KEDD COKOLADNI NAMAZ / CSOKOLADEKREM PURANJA RIZOTA / PUJKA RIZOTTO
BELA KAVA / TEJESKAVE SOLATA / SALATA
L. BROKOLIEVA JUHA / BROKKOLILEVES
16.10 SREDA :SE':';RNL;'\'?CZED/R;% I’?’IOO Ti ‘f;(‘;v ’;ﬁ\ PECENO PISCANCIE STEGNO / SULT CSIRKECOMB
SZERDA JABOLKO / ALMA MLINCI / MLIIYCI
SOLATA / SALATA
OVSENI KRUH / ROZSKENYER KOSTNA JUHA / CSONTLEVES
1710 CETRTEK SALAMA 1Z PISCANCIIH PRSI / CSIRKEMELL SZALAMI GOVEJI GOLAZ / MARHAHUS PORKOLT
o CSUTORTOK PAPRIKA / PAPRIKA POLENTA / POLENTA
ZELISENI €A / GYOGYTEA SOLATA / SALATA
. ) KORENCKOVA JUHA / SARGAREPALEVES
RZENI KRUH / ROZSKENYER CUFTI S PARADIZNIKOVO OMAKO / HUSGOMBOC
eao | PETEK TUNIN NAMAZ | TONALKRE PARADICSOMSZ0SSZAL
o PENTEK PIRE KROMPIR / KRUMPLIPURE

ZELENA SOLATA / ZOLDSALATA
SOK / SZORP




Solsko leto: 2024/2025

mesec: OKTOBER — OKTOBER

MALICA - TiZORAI

KOSILO - EBED

MLEKO / TEJ PREZGANKA / TOJASOSLEVES
21.10. PONEDELIEK COKOLINO / COKLINO ZELENJAVNA MUSAKA S SIROM / ZOLDSEGES MOUSZAKA SAJTTAL
HETFO . )
JABOLKO / ALMA PARADIZNIKOVA SOLATA / PARADICSOM SALATA
AJDOV KRUH / HAJDINA KENYER
TOREK DOMACI SKUTIN NAMAZ Z DROBNJAKOM | HAZI § MILIJON JUHA / MILLIOLEVES
22.10. KEDD TUROKREM METELGHAGYMAVAL SPAGETI PO BOLONIJSKO / BOLOGNAI SPAGETTI
SADNI €AJ / GYUMOLCS TEA SOLTA / SALATA
HRUSKA / KORTE
SEZAMOVA PLETENICA / SZEZAM FONAT KREMNA SPINACNA JUHA | TEJSZINES SPENUTLEVES
23.10 SREDA KAKAV / KAKAG CEVAPCICI | CEVAPCICI
SZERDA SLIVE / SZILVA DZUVECRIZ / DJUVEC RIZS
SOLATA / SALATA
. KOKOSJA JUHA / TYUKLEVES
CETRTEK PIRIN KRUH / TONKOLYKENYER ) AJDOVA KASA Z MLETIM MESOM / HAJDINA ZABKASA DARALT
24.10. CSUTORTEK SALAMA 1Z PISCANCIIH PRSI / CSIRKEMELL SZALAMI LUSSAL
BELA KAVA / TEJESKAVE . ,
RDECA PESA / CEKLA
KREMNA BUCKINA JUHA / TOK KREMLEVES
SADNI KRFIR / GYUMOLCS KEFIR PISCANCII ZREZEK V GRASKOVI OMAKI / CSIRKEMELLSZELET
25.10. P‘;’;—VTTE; TEMNA STRUCKA / BARNAZSEMLE BORSOMARTASBAN

NEKTARINA / NEKTARIN

PIRE KROMPIR / KRUMPLIPURE
ZELENA SOLATA S KORUZO / ZOLD SALATA KUKORICAVAL




Solsko leto: 2024/2025 JEDILNIK - ETLAP

mesec: OKTOBER — OKTOBER

V kolikor ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremembe jedilnika.
Amennyiben nem tudunk megfeleld élelmiszereket biztositani, fenntartjuk a jogot az étlap megvaltoztatasara.

ZELIMO VAM DOBER TEK!

JO ETVAGYAT KIVANUNK!




Solsko leto: 2024/2025
mesec: OKTOBER — OKTOBER

JEDILNIK - ETLAP

Jedi lahko vsebujejo alergene iz Uredbe EU 1169/2011 glede oznacevanja alergenov v Zivilih. Jedi, ki Vsebujejo alergene, so oznacene z

legendo:

Az ételek tartalmazhatnak alergéneket az EU 1169/2011 rendelete alapjan, az alergének jel6lése szerint az élelmekben.Az ételek, melyek
alergéneket tartalmaznak, jelmagyarazattal vannak jelolve:

OZNAKA

G

(G1, G2, G3, G4, G5, G6)
R1

ALERGEN

Zita, ki vsebujejo gluten / gabonafélék, melyek glutént tartalmaznak
(pSenica, rz, jemen, oves, pira, kamut)

raki / rakok

jajca / tojas

ribe / halak

arasidi / foldimogyord

soja /szdja

laktoza /laktdz

Orescki (mandeljni, orehu, lesniki, indijdki oreski, ameriski orehi, brazilski oreski, pistacija,
makadamija)/ héjas gyimolcs (didcskak)

listna zelena / leveles zeller

gorcicno seme / mustarmag

sezamovo seme / szézam mag

zveplov dioksid in sulfidi v konc >10 mg/kg / kéndiokszid és szulfidok
voléji bob / farkasbab

mehkuZci / puhatestiiek

OPOMBA: V kolikor je v jedilniki alergen oznacen z malimi tiskanimi ¢crkami, pomeni, da so v Zivilu prisotne sledi alergena.




