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  MALICA - TÍZÓRAI KOSILO - EBÉD 

4.3. 
PONEDELJEK 

HÉTFŐ 

PIZZA POLŽEK/ PIZZA CSIGA (G,J) 
SOK/ SZÖRP 

 MANDARINA/MANDARIN 

JUHA Z DOMAČO PRIKUHO/ (Z) 
ZELENJAVNI POLPETI/  ZÖLDSÉGFASIRT (G1,S) 

PIRE KROMPIR / KRUMPLI PÜRÉ (L) 
ZELJEVA SOLATA/ KÁPOSZTASALÁTA 

5.3. 
TOREK 
KEDD 

MLEČNI ZDROB S ČOKOLADNIM POSIPOM/TEJBENGRÍZ 
CSOKIHINTETTEL (L,SS) 

BANANA/BANÁN 

PREŽGANKA /RÁNTOTT LEVES (J,L) 
PURANJI TRAKCI V SMETANOVI OMAKI /PULYKASZELET 

TEJSZÍNES MÁRTÁSBAN (L) 
KUS KUS /KUSZ KUSZ 

RDEČA PESA / CÉKLA (Ž) 

6.3. 
SREDA 
SZERDA 

POLBELI KRUH /KENYÉR (G1,G2)  
PAŠTETA/ PÁSTÉTOM (SS,S) 

KISLE KUMARICE /UBORKA (Ž) 
 ČAJ/ TEA  

KORENČKOVA KREMNA JUHA /SÁRGARÉPA KRÉMLEVES (G1,L) 
ZREZEK PO VRTNARSKO/HÚSSZELET KERTÉSZ MÓDRA  

RIZI – BIZI /RIZI-BIZI 
ZELENA SOLATA/ ZÖLDSALÁTA (Ž) 

7.3. 
ČETRTEK 
CSÜTÖRÖK 

MAKOVA ŠTRUČKA /MÁKOSKIFLI (G1,G2,J) 
SADNI PINJENEC/ GYÜMÖLCSÖS IRÚ (L) 

BUJTA REPA Z MESOM/BUJTA RÉPÁS HÚSSAL (G1) 
KRUH/ KENYÉR (G1, G2) 

ČOKOLADNI MUFFIN/ CSOKOLADÉ MUFFIN (G1, G2, J, L) 

8.3. 
PETEK 
PÉNTEK 

 KORUZNI KRUH/ KUKORICAKENYÉR (G1,G2) 
 KORENČKOV NAMAZ/ TÚRÓS SÁRGARÉP KRÉM (L) 

PAPRIKA/ PAPRIKA 
 SADNI ČAJ/ GYÜMÖLCSTEA 

PARADIŽNIKOVA JUHA/PARADICSOM LEVES (G1,L) 

PICA S TUNO / TONHALAS PIZZA (G1,J,R2) 

POMARANČA/NARANCS 
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  MALICA – TÍZÓRAI KOSILO – EBÉD 

11.3. 
PONEDELJEK 

HÉTFŐ 

MLEČNI RIŽ S ČOKOLADNIM POSIPOM/ TEJBENRÍZS 
CSKOLÁDÉPORRAL (L,S) 

POMARANČA/NARANCS 

BROKOLIJEVA JUHA/ BROKKOLILEVES (L)  

ZELJNE KRPICE /KÁPOSZTÁS TÉSZTA (Z,G1,J) 

 ZELENA SOLATA/ZÖLD SALÁTA (Ž) 

12.3. 
TOREK 
KEDD 

PIŠČANČJE PRSI V OVITKU /CSIRKAMELL FELVÁGOTT (S) 
 ČRNI KRUH /FEKETE KENYÉR (G1,G2) 

 KISLA KUMARA/ UBORKA (Ž) 
 100% POMARANČNI SOK/100% NARANCSLÉ 

BISTRA JUHA / LEVES (Z) 
SVINJSKI ZREZEK V NARAVNI OMAKI/ NATÚR SZÓSZOS 

SERTÉSSZELET (G1,J) 
PRAŽEN KROMPIR / SÜLT KRUMPLI 

RDEČA PESA / CÉKLA (Ž) 

13.3. 
SREDA 
SZERDA 

KORUZNI KOSMIČI/ KUKORICAPEHELY (G1) 
 NAVADNI JOGURT/ NATÚR JOGHURT (L) 

 MED /MÉZ 
 HRUŠKA/KÖRTE 

BISTRA JUHA Z GRAŠČKOM/ CUKORBORSÓLEVES, 
PIŠČANČJI DUNAJSKI ZREZEK /BÉCSI SZELET 

RIŽ/ RIZS 
ZELJEVA SOLATA / KÁPOSZTASALÁTA (Ž) 

14.3. 
ČETRTEK 

CSÜTÖRTÖK 
TESTENINE Z MAKOM/MÁKOS TÉSZTA (G1,J) 

 KAKAV/ KAKAÓ 

RIČET S PREKAJENIM MESOM/ RICSET FÜSTÖLTHÚSSAL 
KRUH/ KENYÉR (G1,G2) 

SADNI KOLAČ/  GYÜMÖLCSKALÁCS (G1,G2) 

15.3. 
PETEK 
PÉNTEK 

KRUH/ KENYÉR (G1) 
 SKUTIN NAMAZ/TÚRÓKRÉM (L) 

POR/ PÓRÉHAGYMA   
LIMONADA/LIMONADÉ 

PARADIŽNIKOVA JUHA/ PARADICSOMLEVES 
RIBJE PALČKE/  HALRUDACSKÁK 

PIRE KROMPIR /KRUMPLIPÜRÉ (L) 
 ZELENA SOLATA/ ZÖLDSALÁTA (Ž) 
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  MALICA – TÍZÓRAI KOSILO - EBÉD 

18.3. 
PONEDELJEK 

HÉTFŐ 

OVSENI KRUH /ZABKENYÉR (G1,G2,G4) 
MASLO/VAJ (L) 

MARMELADA/ LEKVÁR (S,Ž) 
MLEKO/TEJ (L) 

ŠPINAČNA KREMNA JUHA/ SPENÓT KRÉMLEVES (L) 
SKUTINI ŠTRUKLJI/TÚRÓS TÁSKÁK (G1,L) 

JABOLČNI KOMPOT/ALMÁS KOMPÓT 

19.3. 
TOREK 
KEDD 

KAKAVOV ROGLJIČ/KAKAÓS KIFLI (G1,J,S) 
ŽITNA KAVA /GABONAKÁVÉ (L) 

MANDARINA/MANDARIN 

BISTRA JUHA/ LEVES (Z) 
SVINJSKI TRAKCI V GOBOVI OMAKI / SERTÉSSZELET 

GOMBAMÁRTÁSBAN (G1) 
PIRE KROMPIR/ KRUMPLI PÜRÉ (L) 
ZELENA SOLATA/ZÖLDSALÁTA (Ž) 

20.3. 
SREDA 
SZERDA 

HOT-DOG /HOT-DOG (G1,J,S) 
100% JABOLČNI SOK /ALMALÉ 

ZELENJAVNA KREMNA JUHA/ ZÖLDSÉGES KRÉMLEVES (L) 
PIŠČANČJI ZREZEK V GRAHOVI OMAKI /  CSIRKE SZELET BORSÓ 

SZÓSZBAN (G1,Z) 
TESTENINE / TÉSZTA  (G1,J) 

KITAJSKO ZELJE/ KINAI KÁPOSZTA (Ž) 

21.3. 
ČETRTEK 

CSÜTÖRTÖK 
MLEČNI MOČNIK S KAKAVOM/TEJESPÉP KAKAÓVAL (L,G1,J) 

 HRUŠKA/KÖRTE 

ZELENJAVNA JUHA Z AJDOVO KAŠO/ ZÖLDSÉGES LEVES HAJDINA 
KÁSÁVAL 

PURANJI FILE V SMETANOVI OMAKI/ PULYKA SZELET  TEJSZÍNES 
MÁRTÁSSAL (J,L) 
ŠIROKI REZANCI/  

ZELENA SOLATA/ ZÖLDSALÁTA (Ž) 

22.3. 
PETEK 
PÉNTEK 

SADNI JOGURT/ GYÜMÖLCSÖS JOGHURT (L) 
POLNOZRNATA ŽEMLJA/TELJESKIŐRLÉSŰ ZSEMLYE 

(G1,G2,G3,G4) 
 JABOLKO/ALMA 

GOBOVA JUHA /GOMBALEVES (G1,L) 
OSLIČ ORLY /TŐKEHAL ORLY (G1,J) 

KROMPIRJEVA SOLATA / KRUMPLISALÁTA (Ž) 
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  MALICA - TÍZÓRAI KOSILO – EBÉD 
 

25.3. 
PONEDELJEK 

HÉTFŐ 

KUHANO JAJCE/ FŐTT TOJÁS (J) 
RŽENI KRUH ROZSKENYÉR (G1,G2) 

PAPRIKA/PAPRIKA   
ČAJ/TEA 

FIŽOLOVA MINEŠTRA/BABLEVES (G1,J) 
SKUTINE TESTENINE Z SMETANOVO OMAKO /TÚRÓSTÉSZTA 

TEJSZÍNES MÁRTÁSSAL (G1,J,L) 

26.3. 
TOREK 
KEDD 

SKUTNI NAVIHANČEK /TURÓS KIFLI (G1,J,L) 
 ŽITNA BELA KAVA /FEHÉR GABONAKAVÉ (L) 

JABOLKO/ ALMA 

GRAŠKOVA KREMNA JUHA/CUKORBORSÓ KRÉMLEVES (G1,J) 
SVINJSKI ZREZEK NA ŽARU/ GRILLEZETT PLESZKAVICA (S,SS) 

DŽUVEČ RIŽ/RIZS  
ZELJEVA SOLATA/ KÁPOSZTASALÁTA (Ž) 

27.3. 
SREDA 
SZERDA 

KRUH /KENYÉR (G1) 
TOPLJENI SIR/ SAJT (L) 

MANDARINA /MANDARIN 
ČAJ/ TEA 

BISTRA JUHA/LEVES (G1,J,Z) 
ŠPAGETI BOLOGNESE/BOLOGNESE SPAGHETTI (G1)  

ZELENA SOLATA/ZÖLDSALÁTA (Ž) 

28.3. 
ČETRTEK 

CSÜTÖRTÖK 

TUNIN NAMAZ/ HALKRÉM (R2,L) 
POLNOZRNATI KRUH/ TELJESKIÖRLÉSŰ KENYÉR 

(G1,G2,G3,G4) 
 PAPRIKA/ PAPRIKASZELET 
SADNI ČAJ/ GYÜMÖLCSTEA 

PASULJ S PREKAJENIM MESOM/BABGULYÁS FÜSTÖLT HÚSSAL 
(G1) 

MARMORNI KOLAČ/MÁRVÁNYKUGLÓF (G1,J,L) 
KRUH/KENYÉR (G1,G2) 

29.3. 
PETEK 
PÉNTEK 

OVSENI KRUH/ZABKENYÉR (G1, G4) 
MED/MÉZ 

MASLO/ VAJ (L) 
MLEKO/TEJ (L) 

 POMARANČA/ NARANCS 

KORENČKOVA KREMNA JUHA / SÁRGARÉPA KRÉMLEVES (G1,L) 

 PANIRAN RIBJI FILE PANÍROZOTT HALFILÉ (G1,G2,) 

KROMPIRJEVA SOLATA/KRUMPLISALÁTA (Ž) 



Šolsko leto: 2023/2024                                                        
mesec: MAREC - MÁRCIUS 

 

JEDILNIK - ÉTLAP 

 
  

 
OPOMBA—MEGJEGYZÉS: 
V kolikor ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico spremembe jedilnika.  
Amennyiben nem tudunk megfelelő élelmiszereket biztosítani, fenntartjuk a jogot az étlap megváltoztatására 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŽELIMO VAM DOBER TEK! 
 

JÓ ÉTVÁGYAT KÍVÁNUNK! 
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Jedi lahko vsebujejo alergene iz Uredbe EU 1169/2011 glede označevanja alergenov v živilih.  Jedi, ki Vsebujejo alergene, so označene z 
legendo: 
Az ételek tartalmazhatnak alergéneket az EU 1169/2011 rendelete alapján, az alergének jelölése szerint az élelmekben.Az ételek, melyek 
alergéneket tartalmaznak, jelmagyarázattal vannak jelölve: 
 

ŠT. OZNAKA ALERGEN 

1. 
G  
(G1, G2, G3, G4, G5, G6) 

žita, ki vsebujejo gluten  / gabonafélék, melyek glutént tartalmaznak 
(pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut) 

2. R1 raki / rákok 

3. J jajca / tojás 

4. R2 ribe / halak 

5. A arašidi / földimogyoró 

6. S soja /szója 

7. L laktoza /laktóz 

8. O Oreščki (mandeljni, orehu, lešniki, indijdki oreški, ameriški orehi, brazilski oreški, pistacija, 
makadamija)/ héjas gyümölcs (diócskák) 

9. Z listna zelena / leveles zeller 

10. GS gorčično seme / mustármag 

11. SS sezamovo seme / szézam mag 

12. Ž žveplov dioksid in sulfidi v konc >10 mg/kg / kéndiokszid és szulfidok 

13. V volčji bob / farkasbab 

14 M mehkužci / puhatestűek 

OPOMBA: V kolikor je v jedilniki alergen označen z malimi tiskanimi črkami, pomeni, da so v živilu prisotne sledi alergena. 
 

 


