Solsko leto/Tanév: 2023/2024 JEDILNIK - ETLAP

Mesec/hdénap: JANUAR — JANUAR

MALICA - TiZORAI KOSILO - EBED
. . ZELENJAVNA MINESTRA /ZOLDSEGLEVES (Z,G1,))
31 SREDA POLBELI ml;';{ Ei;FNEJTEERLE:';‘;ES (G1,62) CMOKI S SLIVOVIM NADEVOM /GOMBOCOK SZILVALEKVAROS
SZERDA MLEKO/TE! (L) ONTETTEL (G1,)
KOMPOT /KOMPOT
CETRTEK KORUZNI KOSMICI/KUKORICAPEHELY (G1,G2,G3,G4) SLADKO ZELJE Z MESOM /EDESKAPOSZTA HUSSAL (G1,Z)
4.1, CSUTGROK MLEKO/TEJ (L) BISKVIT S SADJEM /SUTEMENY (G1,J)
BANANA/BANAN KRUH /KENYER (G1,G2,G3)
PETEK PURA'\”i;’;;'\lvki‘l’]';'(l:'/:J%LlL';AxEbLE,;EL(\;’fGOTT (S) KORENCKOVA KREMNA JUHA /SARGAREPA KREMLEVES (L)
5.1. PENTEK KUM/AR A/ UBORKA (G1) PANIRAN RIBJI FILE/PANIROZOTT HALFILE (G1,J,)
PLANINSKI EAJ /TEA KROMPIRJEVA SOLATA/KRUMPLISALATA (Z)




Solsko leto/Tanév: 2023/2024

Mesec/hdnap: JANUAR — JANUAR

MALICA - TiZORAI KOSILO — EBED
. ) BISTRA JUHA/ LEVES (G1,))
o1 ponepewsek | PALACINKEZ NUTE';(TK/A'\\';;LEALIEQE 'z’:)LACS INTA (G1,J,L,0) ZELENJAVNI POLPET /ZOLDSEGFASIRT (G1,S)
o HETFO KIVI/ KIVI KROMPIRJEV PIRE S KORENCKOM/ SARGAREPAS BURGONYA (L)
GRAHOVA OMAKA/ BORS0SZ0Z (G1)
POLNOZRNATI KRUH/ TELJESKIORLESU KENYER (G1,G2,G4) CVETACNA KREMNA JUHA/ KARFIOL KREMLEVES (L,G1)
9.1 TOREK REZINA SIRA/ SAJTSZELET (L) PURANJI TRAKCI/ PULYKASZELETEK (Z)
- KEDD PAPRIKA/ PAPRIKA KUS KUS/KUSZ KUSZ
CAJ/ TEA SOLATA/SALATA (2)
KORENCKOVA KREMNA JUHA / SARGAREPA KREMLEVEL (G1,L)
101 SREDA PICA POLZEK/ PIZZATEKERCS (G1,J,L) DUSENO KISLO ZELJE /SAVANYUKAPOSZTA (2)
- SZERDA CAJ/TE) KUHAN KROMPIR/ FOTT KRUMPLI
PECENICE /SULT KOLBASZ
RZENI KRUH /ROZSKENYER (G1,G2) BISTRA JUHA/LEVES (GL,])
111 CETRTEK MAR“&‘:?;OD{L\ \///EJE |(<I§/)A’R &) PISCANCIJI ORLY /CSIRKE ORLY MODRA (G1,))
o CSUTORTOK MLEKO/ TEJ (L) RIZ Z KORENJEM/ RIZS SARGAREPAVAL
JABOLKO/ALMA RDECA PESA/CEKLA (2)
STRUCKA/ ZSEMLE (G1)
11 PETEK HRENOVKA/VIRSLI (S) RICET Z MESOM/ RICSET HUSSAL (G1,G3)
o PENTEK GORCICA/MUSTAR (GS) JOGURT NAD SADJEM/ JOGURT GYUMOLCSON (L)
CAJ/TEA




Solsko leto/Tanév: 2023/2024
Mesec/hdnap: JANUAR — JANUAR

MALICA - TizORAI

KOSILO - EBED

KUHANO JAICE/FOTT TOJAS (J)

PARADIZNIKOVA JUHA/PARADICSOM LEVES (G1)

151, | P OZE?,fg Ek RZEL“A::SEI/“TE/ZISD';ER'\:(DEIEs(g:/'le) GRANADIRMARS/KRUMPLIS TESZTA (G1,J)
EAI/TER ZELJEVA SOLATA/KAPOSZTA SALATA (Z)
GOVEJA JUHA/ MARHALEVES (Z,G1,))
TOREK . MLECNI ZDROB/ TEJES DARA (G1,L) DUNAJSKI ZREZEK/ BECSI SZELET (G1,J)
16.1. COKOLADNI POSIP/ CSOKOLADERESZELEK (S,L) RIZI - BIZI/RIZI - BIZI
KEDD < . , .
HRUSKA/ KORTE ZELENA SOLATA /ZOLDSALATA (Z)
5 BISTRA JUHA / LEVES (G1,J)
SREDA e CJAZEN:/-:ICC/X ZKSEMLIl_EL(GlL)V/-'\GO S SVINJSKI ZREZEK V CEBULNI OMAKI/ SERTESSZELET
17.1. RED. PISCANCIA PRSA /CSIRKEMELL FE TT(S) HAGYMASZOSZBAN
SZERDA VLOZENA PAPRIKA /SAVANYU PAPRIKA (Z) AIDOVA KAZA/ HAIDINA KASA
LIMONADA/ LIMONADE < . .
/ RDEEA PESA/ CEKLA (2)
OVSENI KRUH/ZABKENYER (G1,G4) ) ,
CETRTEK MED/MEZ GOLAZEVA JUHA/ GULYASLEVES (2)
18.1. CSUTORTOK MASLO/ VAJ (L) PEREC/ PEREC (G1,))
MLEKO/ TEJ (L) POMARANENI SOK/ NARANCSLE
JABOLKO/ALMA
CESNOVA JUHA/ FOKHAGYMALEVES
PETEK SADNI JOGURT/GYUMOLCSOS JOGHURT (L) PECEN RIBJI FILE / SULT HALFILE
19.1. PENTEK VECZRNATI ROGLIE /MAGVAS TELJESKIORLESU KIFLI JOGURTOVA OMAKA / JOGURTSZOZ (L)

(G1,G2,G3,G4)

MASLEN KROMPIR / VAJAS KRUMPLI
SOLATA / SALATA (2)




Solsko leto/Tanév: 2023/2024

Mesec/hdnap: JANUAR — JANUAR

MALICA - TiZORAI

KOSILO - EBED

TOPLI SENDVIC (TOAST, SUNKA, SIR) /MELEG SZENDVICS

ENOLONCNICA S STROENICAMI/ PORKOLT HUVELYESEKKEL (Z
22.1. P OZELT)’fg EK (TOAST, SONKA, SAJT)(G1,S,L) BUHTELJ /BU/ KTA (GL,)) (@)
100% POMARANCNI SOK/100% NARANCSLE ’
POROVA JUHA / POREHAGYMA LEVES
TOREK MLEENI RIZ/TEIBERIZS (1) PISCANCII PAPRIKAS / CSIRKEPAPRIKAS (G1,L)
A, TESTENINE (EKO TEMNI POLZKI) / TESZTA (ECO SOTET CSIGAK
23.1 KEDD JABOLKO/ALMA ( )/ ( )
(4,G1)
ZELENA SOLATA/ZOLDSALATA (2)
FRANCOSKI ROGUIC Z MARMELADO/FRANCIA LEKVAROS MILIJON JUHA /MILLIO LEVES (2)
a1 SREDA KIFLI (G1) SESEKLJANA PECENKA/ PECSENYE SZELET
o SZERDA ZITNA KAVA /GABONAKAVE (L) PIRE KROMPIR/KRUMPLIPURE (L)
JABOLKO/ ALMA ZELJEVA SOLATA S FIZOLOM / KAPOSZTASALATA BABBAL
CETRTEK KRUH V JAJCU/BUNDASKENYER (G1,J) KISLO ZELJE Z MESOM /SAVANYUKAPOSZTA HUSSAL (Z)
25.1. e PARADIZNIK /PARADICSOM KRUH/KENYER (G1,G2)
CSUTORTOK < . > -
CAJ/TEA ZAPECENE SKUTNE PALACINKE/ SULT PALACSINTA (J,G1,L)
. ) PREZGANKA Z JAICI/ RANTOTT LEVES (G1,))
26.1 PETEK & CE;iENNINTJ% /RSSZIEEE'SLESR(SS'SRZE)M 0 PANIRAN RIBJI FILE/ PANIROZOTT HALFILE (G1,J)
o PENTEK PRAZEN KROMPIR/RESZELT KRUMPLI

CAJ/TEA

KITAJSKO ZELJE/ KiNAI KEL (2)




Solsko leto/Tanév: 2023/2024
Mesec/hdénap: JANUAR — JANUAR

JEDILNIK - ETLAP

MALICA - TizORAI

KOSILO — EBED

KORUZNI KRUH/ KUKORICA KENYER (G1)

KOSTNA JUHA /CSONTLEVES (Z, G1,J)

3 PECEN PISCANEC /CSIRKEPECSENYE
29.1. P OZ?T)%JEK SIRNI NAMAZ/ KREMSAJT (L) MLINCI /TE/SZT A (G1,)
€AJ Z LIMONO/TEA CITROMMAL ) o
ZELJE/KAPOSZTA (2)
) BUCNA JUHA/ TOKLEVES (L)
TOREK ov§|:|:||| ?(23/': Z/z:BA iEEE(IEAR(Lg 22-;4 ZREZEK NA ZARU/ GRILLEZET SZELET
30.1. KEDD DARADIZ '{l IK/ PARADIC ng' ) SLAN KROMPIR, STROCJI FIZOL V SMETANOVI OMAKI/ FOTT
ZELISENI CAJ/ GYOGYTEA KRUMP‘I’.I, TEJSZINES MARTAS ZOLDIISABBVAL (L)
MESANA SOLATA/ VEGYES SALATA (Z)
L BROKOLI KREMNA JUHA/ BROKKOLI KREM LEVES (L)
oo 2 vk A A BoLGEA
o SZERDA MARTASSAL (G1)

JABOLKO/ ALMA

RDECA PESA/ CEKLA (2)




Solsko leto/Tanév: 2023/2024 JEDILNIK - ETLAP

Mesec/hdénap: JANUAR — JANUAR

V kolikor ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremembe jedilnika.
Amennyiben nem tudunk megfelel6 élelmiszereket biztositani, fenntartjuk a jogot az étlap megvaltoztatasara.

ZELIMO VAM DOBER TEK!

JO ETVAGYAT KIVANUNK!




Solsko leto/Tanév: 2023/2024
Mesec/hdénap: JANUAR — JANUAR

JEDILNIK - ETLAP

Jedi lahko vsebujejo alergene iz Uredbe EU 1169/2011 glede oznacevanja alergenov v Zivilih. Jedi, ki Vsebujejo alergene, so oznacene z

legendo:

Az ételek tartalmazhatnak alergéneket az EU 1169/2011 rendelete alapjan, az alergének jelolése szerint az élelmekben.Az ételek, melyek
alergéneket tartalmaznak, jelmagyardzattal vannak jeldlve:

OZNAKA
E

(G1, G2, G3, G4, G5, G6)
R1

ALERGEN

Zita, ki vsebujejo gluten / gabonafélék, melyek glutént tartalmaznak
(pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut)

raki / rakok

IEN - WAGIES

ribe / halak

arasidi / foldimogyord

soja /sz0ja

laktoza /laktoz

Orescki (mandeljni, orehu, lesniki, indijdki oreski, ameriski orehi, brazilski oreski, pistacija,
makadamija)/ héjas gyimaolcs (didcskak)

listna zelena / leveles zeller

gor¢iéno seme / mustarmag

sezamovo seme / szézam mag

zveplov dioksid in sulfidi v konc >10 mg/kg / kéndiokszid és szulfidok
vol¢ji bob / farkasbab

mehkuZci / puhatestliek

OPOMBA: V kolikor je v jedilniki alergen oznacen z malimi tiskanimi €rkami, pomeni, da so v Zivilu prisotne sledi alergena.




